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„Családi kötelék” 

 

Felhívás száma:  EFOP-1.2.1-15 VÉDŐHÁLÓ A CSALÁDOKÉRT 

 

Pályázó:  Debreceni Egyetem Különleges Orvos és 
Mentőcsoport Egyesület Megvalósítási helyszín: Sáp, Bojtor Imre 
Művelődési Ház és Könyvtár 4176 Sáp Fő u. 24.  
 
Elnyert támogatás: 40 000 000 Ft 

 
Szakmai tevékenységek: 
- A családalapítás előtt álló fiatalok és fiatal szülők felkészítése a családi 
életre, a konfliktuskezelési, életviteli, életvezetési, válságkezelési, 
kompetenciáik erősítésével: Családi életre nevelés kamasz fiataloknak 
48 alkalom, Szociális kompetenciafejlesztő tréningek 10 tréning, 
Házasságra való felkészítő foglalkozások 10 foglalkozás, Baba-
mama/papa klub 12 foglalkozás 
 
- A munka és a család összeegyeztethetőségével kapcsolatos ismeret 
és kompetencia-fejlesztés: GYES-ről, GYED-ről visszatérők számára 
munkavállalási tanácsadás 3 tréning, Álláskeresési tréning 5 tréning, 
Digitális kompetenciafejlesztés  3 tréning, Családi és munkavállalói 
kompetenciafejlesztő foglalkozások 5 tréning 
 
- A nemzedékek közti együttműködés erősítése, a családon belül a 
generációk közti együttműködés javításával, az idősebb generáció 
aktívabb bevonásának elősegítésével: Családi fesztivál - sorozat és 
Családbarát közösségépítő rendezvények 10 rendezvény, „Családi 
kötelék” Családi Sport Nap  4 rendezvény, „Legfőbb kincsünk az 
egészségünk” Tartós betegséggel élők napja  7 rendezvény 

Mentálhigiénés előadás 5 előadás 

 


